Cycle Ops
manual pro majitele typd FLUID?, FLIUD?TT, MAGNETO, MAG, MAG+ a tréninkova zafizeni.

A. Tréninkovy ram B. Odporova jednotka C. Paka rychloupinace D. Svornikova trubka E.
Navod k obsluze a registrace vyrobku F. Svornik a vlozka zamku G. L-svornik H. Uzaviraci
krouzek I. Drzak odporové jednotky J. Sefizovaci tlacitko odporové jednotky.
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Montaz:

A. Vytahnéte Uplné podstavce (nohy) tréninkového zafizeni a postavte tréninkové zafizeni na
rovnou plochu. B. Tlakové polStafe na podstavcich se mohou natolit tak, aby tréninkové
zafizeni stalo rovné i na nerovnych plochach. C. Upevnéte odporovou jednotku pomoci
Sroubového svorniku k rdmu. Posunte svornik ramem a odporovou jednotkou (svornik nejdfive
zavedte Ctvercovym otvorem). D. Nasroubujte matici a pevné ji utdhnéte. E. VlozZte
bezzavitovy konec L-svorniku do natrubku drzaku odporové jednotky. Otacejte nyni odporovou
jednotkou aZ k zavitim L-svorniku a upevnéte odporovou jednotku otacenim tla&itka na L-
svorniku.
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Upevnéni jizdniho kola:

A. Nasurnte svornikovou trubku do tréninkového zafizeni ( konec vybihajici do Spice ukazuje
ke stfedu ramu). B. Vedte pdaku rychloupinade Stérbinou v réamu a prostfednim otvorem
svornikové trubky a pevné paku zasroubujte. Nahradte rychloupinac na zadnim kole jizdniho
kola pfilozenym rychloupinatem. C. Nadzvednéte jizdni kolo za podpéru sedadla a nasadte
levou stranu rychloupinace jizdniho kola na levy kénus. D. Stisknéte paku rychloupinace
smérem doll, aby se uchopila pravd strana rychloupina¢e. Paka rychloupinaée musi
ukazovat zcela dolti a zaklapnout v této poloze. Sefidte upevnény kdénus uvolnénim
uzaviraciho krouzku a kénusem vhodnym zplsobem. E. Jizdni kolo neni tfeba centrovat podle
odporové jednotky, aby spravné fungovalo. Pokud byste presto chtéli jizdni kolo vycentrovat,
pak vyberte ve svornikové trubce jiny otvor (A) a sefidte vhodné uzaviraci krouzek (C). Sefidte
levy kdnus tak, aby jizdni kolo bylo pevné upnuto v tréninkovém zafizeni. Nezapomente znovu
dotdhnout uzaviraci krouzek. Ted mUzZete jizdni kolo pustit z ruky, jiz je drzeno tréninkovym
zarizenim.
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Montaz jizdniho kola:

A. Zatdhnéte za sefizovaci tladitko. Otocte tlaCitkem jesté o 2-2'> otacky, dokud se valec
nedotkne pneumatiky. Pfipadné zatahnéte za sefizovaci tlacitko znovu. B. Pneumatika ma byt
nahusté&na na obvykly tlak. Tréninkové zafizeni mizZete pouzit i na horském BMX kole. Berte v
avahu, ze pneumatiky s hrubym povrchem jsou hlu¢néjsi a vyvolavaji silnéjsi vibrace. Pouzitim
hladkého profilu se zlepsi vykon tréninkového zafizeni. C. Nasednéte a dejte se do toho!
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Demontaz jizdniho kola:
A. Uvolnéte sefizovaci tlacitko odporové jednotky. B. Drzte pevné jizdni kolo a zvednéte paku

rychloupinace, aby se kolo uvolnilo z kénusu. Drzte kolo pevné, aby nespadlo. C. Vyjméte kolo
z tréninkového zafizeni.
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VSeobecna bezpecnostni opatFeni:

Dfive, neZ zahajite tréninkovy program nebo né&jaké posilovaci cvi¢eni (v&etné véech vyrobkl
CycleOps), poradte se se svym lékafem. OKAMZITE SESTUPTE Z TRENINKOVEHO ZARIZENI,
pokud se Vam udéla nevolno nebo citite-li zadvrat. Déti, domaci zvifata nebo predméty maji byt
béhem tréninku v bezpecné vzdalenosti od tréninkového zafizeni. Kolo jizdniho kola se otaci
velmi vysokou rychlosti. Pfresvédcte se pred jizdou, Ze jizdni kolo je na tréninkovém zafizeni
spravné namontovano a upevnéno. PouZivejte tréninkové zafizeni pouze na rovné plose.
Ziskali jste spolehlivé tréninkové zafizeni. Dodrzovani uvedenych bezpecnostnich opatfeni Vam
umozni intenzivni trénink po mnoho let. Uschovavejte tréninkové zafizeni v mistnosti,
nevystavujte je extrémnim vykyvim teploty. Chrafite tréninkové zafizeni pfed de&tém.
Zivotnost tréninkového zafizeni prodlouZite, otfete-li po tréninku pFipadné kapky potu. Pot
zpUsobuje korozi.
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Bezpecnostni opatieni:

« Tréninkovd zafizeni CycloOps Fluid?> a Magneto POZOR: Odporové jednotky modell
CycloOps Fluid? a Magneto jsou bé&hem normaélniho provozu HORKE. NEDOTYKEJTE SE
kovového télesa odporové jednotky ani béhem tréninku ani po tréninku, dokud jednotka
nezchladne. Sefizovaci paku odporové jednotky lze pouZit, protoze neni tepelné vodiva.
CycloOps Fluid? - NIKDY NEOTEVIREJTE odporovou jednotku! Tyto odporové jednotky se
mohou opravovat pouze v zavodé a Vam poskytnutd zaruka zanika, jestlize se pokusite
rozebrat odporovou jednotku CycloOps Fluid?.

« Tréninkové zafizeni Wind-Trainer a CycloOps Fluid?> - NEDOTYKEJTE SE otacejiciho se
ventilatoru. Déti, domaci zvifata nebo pfedméty maji byt béhem tréninku v bezpelné
vzdalenosti od tréninkového zarizeni.
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Prohlaseni vyrobce o celozZivotni zaruce

CycleOps zarucuje, Ze vyrobek nema materidlové ani vyrobni vady. Zaruka neplati na dily
normalné opotfebované nebo které byly neodborné pouzivany, zneuzity nebo jejich poskozeni
vzniklo nedbalosti nebo nehodou. V rozsahu pfipustném mistnimi zakony neplati tato zaruka
na vedlejsi a nasledné sSkody a neudéluji se zadna zarucni plnéni ani vyslovné ani micky. Tato
zadruka se vztahuje pouze na pdvodniho majitele. Uschovejte pokladni Ustfizek jako doklad o
nakupu.

Naroky v pribéhu zarucni lhlity a nahradni dily

Pokud byste méli s Vasim tréninkovym zafizenim CycleOps néjaké problémy , volejte
326 711 711. PomdlZeme Va&m ur¢it, ktery nahradni dil potfebujete a jak nahradni dily
nejrychleji ziskate, abyste mohli co nejdfive znovu trénovat.
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